Fémija i kopshtit
(parashkollor, 4-6 vjec)

Mésoj rreth
fémijés

Fémijét vijné nga ambiente té ndryshme familjare dhe kulturore dhe kané
eksperienca dhe personalitete té ndryshme. Megjithaté, fémijét e késaj moshe
kané disa karakteristika té pérbashkeéta.

Nga ana e lévizshmérisé/shkathtésisé:

Mund té tregojné lévizshméri dhe energji té theksuar pér njé kohé té shkurtér
dhe té getésohen pér njé kohé mé té gjaté.

Ngadalé-ngadalé muskujt e tyre forcohen dhe fémijét kontrollojné mé miré
duart dhe kémbét e tyre.

Fitojné sensin e ritmit dhe u pélgejné té rrahin duart me ritmin e muzikés, té
ecin me hapa té médhenj e té hapur ose té hidhen pérpjeté e pupthi.

Ende nuk kontrollojné shumé miré kombinimin sy-doreé.

Mésojné té férshéllejné dhe té shkelin syrin.

Nga ana shoqérore dhe ndjesore fémijét e késaj moshe mund:

Té kené fantazi té pasur dhe krijuese.

Té preferojné rezultatet e drejtpérdrejta dhe jo objektivat apo premtimet e
largéta.

Té véshtirésohen té kuptojné dhe té mbajné mend rregullat (pér kété nevojitet
t'ua rikujtosh shpesh).

Té ndérrojné shpesh mendje.

Té jené shumé kuriozé dhe e tregojné duke béré pyetje apo duke tentuar té
béjné veté gjéra té ndryshme.

Té kené déshiré té marrim pjesé né aktivitetet e té té rriturve (p.sh. gatim,
ustallék, etj.).

Té bashképunojné me fémijé té tjeré, por edhe té zihen shpesh.

Té vonojné té pérfundojné «punét» apo detyrat qé kané marré pérsipér, né
vecanti nése ua kané véné té rriturit.



Nga ana gjuhésore mund té vini re se u pélqejné:

{ o Té flasin dhe té tregojné historité e tyre.
o Té mésojné fjalé té reja (p.sh. emrat e dinosauréve!).
o Té béjné shaka.
o Té ndértojné fjalé té tyret dhe té geshin me to.
o Té béjné shumé pyetje.
o Té «shkruajné» me ¢do ményré munden (gérma, figura, “simbole” té tyret).

o Té luajné lojra né té cilat duhet té mendohen e té gjejné pérgjigjen p.sh té njé
enigme.

o Té shfletojné njé pérrallé apo njé histori dhe té béjné sikur lexojné.

Gjithashtu fémijét e késaj moshe duket se:

. Déshirojné té ndjekin njé program fiks («rutiné») gjaté dités.
. Preferojné té luajné té liré pér njé kohé té gjateé.

. Duan té ndiejné ngrohtésiné e njerézve té tyre.

. Duan té hané, té vishen dhe té shkojné né shkollé veté.

. Kané nevojé miratimet dhe lavdérimet e té té rriturve.

. Nevojiten caqge logjike dhe rregulla té drejta qé té zbatohen géndrueshém
dhe me dashuri.
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