
Γηαηί ηα καζεκαηηθά ζηο λεπηαγωγείο; 

Οι ζρευνεσ ζχουν δείξει ότι τα μικρά παιδιά γνωρίηουν πολφ περιςςότερα από όςα 

νομίηουμε. Από νωρίσ αρχίηουν να απαρικμοφν μικρζσ ποςότθτεσ αντικειμζνων, 

ςυγκρίνουν ποςότθτεσ και αντικείμενα ωσ προσ το μζγεκοσ, ταξινομοφν αντικείμενα, 

αναγνωρίηουν κάποια αρικμθτικά ςφμβολα, κ.ά.  Αυτι θ γνώςθ ςυνικωσ επθρεάηεται 

από το οικογενειακό και κοινωνικό περιβάλλον ςτο οποίο ηει και μεγαλώνει ζνα παιδί, 

τισ αλλθλεπιδράςεισ του με τουσ άλλουσ, τα ερεκίςματα που λαμβάνει και 

ονομάηεται άτυπθ, κακώσ δεν αποτελεί ςχολικι-ςυςτθματικι γνώςθ και ζχει 

ιδιαίτερα χαρακτθριςτικά. Η άτυπθ γνώςθ μασ δείχνει πωσ τα παιδιά κατανοοφν τα 

μακθματικά που ςυναντοφν ςτο περιβάλλον τουσ. Η μακθματικι εκπαίδευςθ 

χρθςιμοποιεί αυτζσ τισ γνώςεισ ωσ βάςθ για να τισ επεκτείνει. 

Το λόεκα ηωλ αρηζκώλ ζηελ θαζεκερηλή δωή θαη ηο λόεκα ποσ 
δίλοσλ ηα παηδηά ζηοσς αρηζκούς 
 
Η απαρίκμθςθ, ςτθν οποία ςυνικωσ δίνουμε ζμφαςθ και όπου αρκετά παιδιά τα 

καταφζρνουν αρκετά καλά, είναι απλώσ μια πλευρά τθσ ζννοιασ του αρικμοφ. 

Σκεφτείτε τθ διαφορετικι χριςθ των αρικμών ςε διαφορετικά πλαίςια:  
 «ςχεδίαςε 3 μήλα» 
 «ποιοσ είναι τρίτοσ ςτη ςειρά;» 
 το 3 ςτον 3ο όροφο τθσ πολυκατοικίασ 
 3θ Νοεμβρίου ςτο θμερολόγιο 
 το 3 πάνω ςε εργαλεία μζτρθςθσ (μζτρο, ηυγαριά, ρολόι κ.λ.π) 
 το λεωφορείο Νο 3, κ.ά.  

Τα παιδιά δεν αντιλαμβάνονται όλεσ αυτζσ τισ διαφορετικζσ χριςεισ με τον ίδιο 

τρόπο που τισ αντιλαμβάνονται οι ενιλικεσ.  

Ο διάλογοσ ενόσ μικροφ με τον μπαμπά του, που ακολουκεί, δείχνει πολφ καλά πωσ 

καταςκευάηουν τα δικά τουσ νοιματα: 
«Ζνα αγοράκι 3,5 χρονών απαντά ςε ςχετικι ερώτθςθ ενθλίκου ότι ο ςκφλοσ ζχει 4 πόδια. 

«Και η αγελάδα;», ρωτά ο μπαμπάσ του. «Έχει περιςςότερα», λζει το αγοράκι. «Πόςα πόδια 

ζχει η αγελάδα;», επιμζνει ο μπαμπάσ του. «Τζςςερα», απαντά ο μικρόσ. «Τι, κι αυτή τζςςερα; 

ε, λοιπόν τα ίδια με το ςκφλο, ζτςι δεν είναι;», «Όχι», λζει πάλι ο μικρόσ, «Έχει περιςςότερα,

είναι ένα μεγάλο τέςςερα».*  

*(Christoforides-Henriques, 1996, στο Γαυέρμου, Χ., Κουλούρη, Π., Μπασαγιάννη, Δ. (2006), Οδηγός 

νηπιαγωγού, εκπαιδεσηικού ζτεδιαζμοί. δημιοσργικά περιβάλλονηα. Αθήνα: ΟΔΓΒ)  

Μαθαίνω 

για το 

παιδί 

Τα ζτόιηα ηωλ 

παηδηώλ δελ είλαη 

απιώς  
αζηεία, δείτλοσλ ηολ 

ηρόπο κε ηολ οποίο 

αληηιακβάλοληαη ηολ 

θόζκο ποσ ηα 

περηβάιιεη θη 
αποηειούλ οδεγό γηα 

ηης δηθές κας 

παρεκβάζεης. 
 
Αθούηε προζεθηηθά 

ασηά ποσ ιέλε ηα 

παηδηά ζας θη 

εθκεηαιιεσηείηε ηης 

εσθαηρίες ποσ ζας 

δίλοσλ κε ηης  
ερωηήζεης ηοσς  
θαη ηα ζτόιηά ηοσς  
γηα λα ηα βοεζήζεηε! 



 

Ποηα καζεκαηηθά ζηο λεπηαγωγείο;

Το πρόγραμμα του νθπιαγωγείου ςτθρίηεται ςτισ άτυπεσ γνώςεισ των παιδιών και τουσ 

δίνει ευκαιρίεσ να τισ εφαρμόςουν ςε διάφορεσ καταςτάςεισ αλλά και να τισ 

επεκτείνουν, κυρίωσ μζςα από δραςτθριότθτεσ παιχνιδιοφ. 

Σηο λεπηαγωγείο ζα δείηε ηα παηδηά: 
 Να αναγνωρίηουν τα αρικμθτικά ςφμβολα ςε διάφορα ςθμεία γφρω τουσ, ςτο 

λεωφορείο, ςτισ τιμζσ των προϊόντων, ςτισ ςελίδεσ των βιβλίων, κ.ά.  

 Να γράφουν αρικμοφσ, (μερικζσ φορζσ ανάποδα-μθ ςασ ανθςυχεί αυτό). 

 Να απαρικμοφν με περθφάνια ποςότθτεσ αντικειμζνων και να χρθςιμοποιοφν με 

άνεςθ τα ηάρια ςτα επιτραπζηια παιχνίδια. 

 Να λφνουν απλά προβλιματα πρόςκεςθσ και αφαίρεςθσ ςε κακθμερινζσ 

δραςτθριότθτεσ.  

 Να αναγνωρίηουν τα γεωμετρικά ςχιματα, αλλά και κάποιεσ ιδιότθτεσ τουσ ςτο 

περιβάλλον γφρω τουσ.   

 Να κάνουν μετριςεισ και ςυγκρίςεισ με ςυμβατικά και μθ εργαλεία (π.χ. μετροφν με 

πατοφςεσ, αλλά και με το μζτρο).  

 Να διεξάγουν ζρευνεσ, να ςυλλζγουν, να οργανώνουν και να επεξεργάηονται 

δεδομζνα κ.λ.π.  

«Διαηροθή και δημοζκοπήζεις  
ζηο Νηπιαγωγείο» 

Μαζεκαηηθά θαη θαζεκερηλές οηθογελεηαθές δραζηερηόηεηες 
Διαβάηουμε ςτα παιδιά μασ γιατί ξζρουμε ότι αυτό τα βοθκά να αγαπιςουν τα βιβλία, 

να ζρκουν ςε επαφι με το γραπτό λόγο, να μάκουν καινοφργιεσ λζξεισ και να 

χρθςιμοποιοφν με άνεςθ τον προφορικό λόγο. Γονείσ και παιδιά διαςκεδάηουμε με 

αυτιν τθν αγαπθμζνθ ςυνικεια.  

Πταν όμωσ ζρχεται θ ώρα να τα βοθκιςουμε με τα μακθματικά πολλοί από εμάσ 

αναςτενάηουν, ςθκώνουν τουσ ώμουσ ι ανατρζχουν ςε βιβλία-
βοθκιματα του εμπορίου. 

Τα καλά νζα είναι ότι δε χρειάηεται να είςαι μακθματικόσ για 

να βοθκιςεισ το παιδί ςου ςτα μακθματικά. Κακθμερινά 

χρθςιμοποιοφμε μακθματικά μαηί με τα παιδιά μασ, απλώσ 

είμαςτε τόςο απαςχολθμζνοι που δεν το αντιλαμβανόμαςτε.  

Κάκε φορά που υπολογίηετε πόςο νερό κα χρειαςτείτε όταν γεμίηετε το βραςτιρα ι 

υπολογίηετε πόςα χριματα κα πλθρώςετε ςτο ςοφπερ μάρκετ, όταν χωρίηετε τθν 

πίτςα ςε ίςα κομμάτια ι μοιράηετε τα ςερβίτςια για το φαγθτό, χρθςιμοποιείτε 

μακθματικά με ζναν πρακτικό τρόπο.  Μθ διςτάηετε λοιπόν! Ξεκινιςτε να ςυηθτάτε 

για όλα αυτά με τα παιδιά ςασ. Θα ςασ εκπλιξουν με τισ δυνατότθτζσ τουσ.   
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Με τθν ευγενικι ςτιριξθ του   

χρθςιμοποιοφν με άνεςθ τον προφορικό λόγο. Γονείσ και παιδιά διαςκεδάηουμε με 

αυτιν τθν αγαπθμζνθ ςυνικεια. 

Πταν όμωσ ζρχεται θ ώρα να τα βοθκιςουμε με τα μακθματικά πολλοί από εμάσ 

αναςτενάηουν, ςθκώνουν τουσ ώμουσ ι ανατρζχουν ςε βιβλία

βοθκιματα του εμπορίου.

Τα καλά νζα 

να βοθκιςεισ το παιδί ςου ςτα μακθματικά. Κακθμερινά 

χρθςιμοποιοφμε μακθματικά μαηί με τα παιδιά μασ, απλώσ 

είμαςτε τόςο απαςχολθμζνοι που δεν το αντιλαμβανόμαςτε. 

Κάκε φορά που υπολογίηετε πόςο νερό κα χρειαςτείτε όταν γεμίηετε το βραςτιρα ι 

υπολογίηετε πόςα χριματα κα πλθρώςετε ςτο ςοφπερ μάρκετ, όταν χωρίηετε τθν 

πίτςα ςε ίςα κομμάτια ι μοιράηετε τα ςερβίτςια για το φαγθτό, χρθςιμοποιείτε 




